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ΘΕΜΑΣΟΛΟΓΙΑ 

1. Ενδεικηικά είδε έργων Πολιηικού Μετανικού 

2. Πλαίζιο Εκηέλεζες Έργων (ΚηΕ/Επενδσηής – είδε ζσβάζεων) 

3. Σκοπός και ταρακηεριζηικά έργοσ – ζύγτρονε προζέγγιζε  

4. Φάζεις έργοσ (ζσμβαηική προζέγγιζε – προζέγγιζε κύκλοσ δωής) 

5. Η αζθάλεια ζηεν εργαζία  

6. Ολιζηική προζέγγιζε  

7. Η αζθάλεια ζηο πλέγμα ηων έργων  

8. Η αζθάλεια ενζωμαηωμένε ζηον ρόλο ηοσ πολιηικού μετανικού 
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ΕΙΔΗ ΕΡΓΩΝ  - Τδρασλικό  
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ΕΙΔΗ ΕΡΓΩΝ  - 
Οδοποιία - Γέθσρες 
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ΕΙΔΗ ΕΡΓΩΝ  - Οικοδομικά – Πολστώροι 
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ΕΙΔΗ ΕΡΓΩΝ  - 
Τποδομές - Αεροδρόμια 
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ΕΙΔΗ ΕΡΓΩΝ  - μικρόηερης κλίμακας 
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ΕΡΓΑ - πολύ μικρής κλίμακας 
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Πλαίςιο Εκτζλεςθσ Ζργων 
(ΚτΕ/Επενδυτισ, είδθ υμβάςεων)  

Δθμόςιο – Κράτοσ  

Ιδιϊτεσ Επιχειρθματίεσ  

Ιδιϊτεσ Επενδυτζσ 

Μικτό ςχιμα 

Διεκνι Χρθματοδοτικά Ιδρφματα (Int’l Funding Institutions) 

Χρθματοπιςτωτικά ιδρφματα (τράπεηεσ) 

Αμοιβαία κεφάλαια (Equity funds) 

τρατόσ 

Προγράμματα βοικειασ και υποςτθρίξεωσ 
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Πλαίςιο Εκτζλεςθσ ζργων 
 
• υνικωσ τα ζργα δθμοπρατοφντο με τθν μζκοδο τθσ χαμθλότερθσ 

τιμισ. ιμερα εξακολουκεί και ιςχφει για τα περιςςότερα δθμόςια 
ζργα. 

 

• Η ςφγχρονθ οικονομία των καταςκευϊν διαφοροποιείται ωσ προσ το 
μοντζλο αυτό.  

Κόςτθ για κτίριο γραφείων  
Μελζτθ : Καταςκευι : Λειτουργία : Άμεςο κόςτοσ (προςωπικό) 
    0,4         1       5     200       
Πηγή/link:  
https://edgedebate.com/edge-events/edge-debate-65-what-is-the-true-ratio-costs-and-value-of-construction 
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κοπόσ και χαρακτθριςτικά ζργου  
ςφγχρονθ προςζγγιςθ (βιϊςιμθ ανάπτυξθ) 

κοπόσ πρζπει να είναι ζνα ζργο ςτθν υπθρεςία του ανκρϊπου με τθν 
μζγιςτθ οικονομία ςτα πλαίςια τθσ βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ (ΟΗΕ τόχοσ 17) 

• Κόςτοσ υλοποιιςεωσ 

• Κόςτοσ λειτουργίασ 

• Περιβάλλον (αποτφπωμα) 

• Αςφάλεια καταςκευισ 

• Αςφάλεια λειτουργίασ 

• Βιωςιμότθτα 
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 Πρωταγόρασ (περ 490 πΧ – περ 420 πΧ) 

Πάντων χρθμάτων μζτρον ἐςτὶν 
ἄνκρωποσ, τῶν μὲν ὄντων ὡσ 
ἔςτιν, τῶν δὲ οὐκ ὄντων, ὡσ οὐκ 
ἔςτιν. 
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Φάςεισ του ζργου ςυμβατικά   
Αρχικι ςφλλθψθ 

χεδιαςμόσ 

Καταςκευι 

Παράδοςθ 

Χρονοδιάγραμμα ζργου 
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Εμπλεκόμενοι ςτα Σεχνικά Ζργα 

Μελετθτισ (ζσ) 
αδείασ/τευχϊν 

Άλλοι μελετθτζσ 

υντονιςτισ μελετθτισ  

υντονιςτισ ςε κζματα 
αςφαλείασ και υγείασ  

Προμθκευτζσ 
εξοπλιςμοφ 

Μελζτη 

Επιβλζποντεσ αδείασ 

Εργοταξιάρχθσ  

Επί τόπου επιβλζποντεσ Μθχανικοί 

Εργοδθγοί 

υντονιςτισ ςε κζματα αςφαλείασ 
και υγείασ  

Σεχνικόσ Αςφαλείασ 

υντονιςτζσ (πχ ανυψϊςεων) 

Ιατρόσ Εργαςίασ, Θζςεισ κατά 
περίπτωςθ (π.χ. διαχειριςτισ 
ταξιδίων), Αποκικθ, Πυραςφάλεια, 
Α βοικειεσ, Φφλαξθ  
 

 

Καταςκευή 

Καταςκευι – Μελζτθ και  

Επικεφαλισ 
ενεργοποίθςθσ 

Προςωπικό λειτουργίασ 

Σεχνικόσ Αςφαλείασ 

Διαχειριςτισ αδειϊν 

Επικεφαλισ ςυςτιματοσ  
Απομονϊςεων και 
κλειδϊματοσ  
 

 

Ενεργοποίηςη 
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Φάςεισ του ζργου – κφκλοσ ηωισ 

ΠΡΙΝ ΣΗΝ ΚΑΣΑΚΕΤΗ 
•ΒΗΜΑ Α1: φλλθψθ  

•ΒΗΜΑ Α2: Μελζτθ ςκοπιμότθτασ 

•ΒΗΜΑ Α3: Διερευνθτικόσ ςχεδιαςμόσ 

•ΒΗΜΑ A4: Βαςικόσ χεδιαςμόσ (Προμελζτθ) 

•ΒΗΜΑ A5: Λεπτομερισ χεδιαςμόσ (Μελζτθ αδείασ) 

•ΒΗΜΑ A6: Παραγωγι των καταςκευαςτικϊν εγγράφων (προδιαγραφζσ, 
ςχζδια, κλπ.) 

•ΒΗΜΑ A7: Προμικεια τευχϊν διαγωνιςμοφ – Διαγωνιςμόσ 

15 
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Φάςεισ του ζργου – κφκλοσ ηωισ 

ΚΑΣΑΚΕΤΗ 
• ΒΗΜΑ B1: Προετοιμαςία 
• ΒΗΜΑ  B2: Κινθτοποίθςθ εργοταξίου 
• ΒΗΜΑ  B3: Καταςκευι 

• ΒΗΜΑ Β3.1 αλλαγζσ ςτον ςχεδιαςμό 
• ΒΗΜΑ  B4: Δοκιμζσ και ενεργοποίθςθ/ προενεργοποίθςθ (δεσ φάςθ Γ1) 
• ΒΗΜΑ  B5: Παράδοςθ/παραλαβι 
• ΒΗΜΑ  B6: Απεγκατάςταςθ εργοταξίου 

16 
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Φάςεισ του ζργου – κφκλοσ ηωισ 

ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ ΚΑΙ ΤΝΣΗΡΗΗ 

• ΦΑΗ Γ1: Δοκιμαςτικι λειτουργία (Ενεργοποίθςθ) 

• ΦΑΗ Γ2: Περίοδοσ εγγυιςεωσ 

• ΦΑΗ Γ3 Λ&: 
• Γ3.1: Κανονικι Λειτουργία 

• Γ3.2: Επιδιορκϊςεισ 

• Γ3.3: Αλλαγζσ απαιτιςεωσ 

• Γ3.4 : Αλλαγζσ τεχνολογικζσ 

• Γ3.5:  Αλλαγζσ αντικειμζνου 
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Φάςεισ του ζργου – κφκλοσ ηωισ 

ΑΠΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΗ ΚΑΙ ΑΠΕΓΚΑΣΑΣΑΗ 

• ΦΑΗ Δ1: Διακοπι λειτουργίασ 

• ΦΑΗ Δ2: Απενεργοποίθςθ  

• ΦΑΗ Δ3: Απεγκατάςταςθ : 
• Δ3.1: κατεδάφιςθ και αποςυναρμολόγθςθ 

• Δ3.2: Διάκεςθ 

• Δ3.3: Κακαριςμόσ 

• Δ3.4: Παράδοςθ 

18 
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TΟ ΑΠΟΣΕΛΕΜΑ 

 

“ Κάκε ςφςτθμα παράγει τα αποτελζςματα για τα οποία είναι 
ςχεδιαςμζνο” 

Donald Mark Berwick 

 

 

 

 
…με τθν βαςικι παραδοχι να είναι ότι τόςο οι επικυμθτζσ όςο και οι 

ανεπικφμθτεσ επιπτϊςεισ (αποτελζςματα) είναι ενςωματωμζνεσ 
ςτον ςχεδιαςμό του ςυςτιματοσ. 
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Σι είναι ΑΦΑΛΕΙΑ ; 
απουςία ςοβαρϊν τραυματιςμϊν; 

απουςία τραυματιςμϊν; 

απουςία μικροτραυματιςμϊν; 

απουςία ηθμιϊν; 

απουςία παρ’ ολίγον ςυμβάντων; 

απουςία αναςφαλϊν καταςτάςεων; 

απουςία αναςφαλϊν ενεργειϊν; 

Ζλεγχοσ των κινδφνων; 

Απουςία κινδφνου; 
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Η αςφάλεια ςτθν εργαςία 

• Νομικι υποχρζωςθ  

• Επαγγελματικι δεοντολογία και πρακτικι 

• Επιχειρθματικι προςζγγιςθ  

• Κουλτοφρα λαοφ 

• τοιχείο βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ 
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Αςφάλεια ςτθν εργαςία ι αςφάλεια ολιςτικά 

• Αςφάλεια είναι θ απουςία ςυμβάντων 

• Αςφάλεια είναι θ απουςία (μθδενικι ι 
απειροελάχιςτθ) πικανότθτασ ςυμβάντων. 

 

Τποκειμενικότθτα. Αίςκθμα ι γνϊςθ αςφαλοφσ 
καταςτάςεωσ με βάςθ τθν γνϊςθ και τθν 
ικανότθτα αντίλθψθσ  

• Κινδφνων 

• ςτοχαςτικότθτασ επιςφμβαςθσ  

• μθχανιςμοφ ςυμβάντων 
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Αςφάλεια ςτθν εργαςία ι αςφάλεια ολιςτικά 
(προςλαμβάνουςεσ παραςτάςεισ – κουλτοφρα αςφάλειασ) 

• τατιςτικζσ 

 

• Εκτίμθςθ 
επικινδυνότθτασ 
ALARP 

 

 

 

ΕΜΠ ΥΟΛΗ ΠΟΛΙΣΙΚΩΝ ΜΗΥΑΝΙΚΩΝ ΕΜΠ – Α ΕΞΑΜΗΝΟ – 2022-2023 
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Ολιςτικι προςζγγιςθ  
ςε όλο το φάςμα τθσ αλυςίδασ παραγωγισ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
based and aligned with buildings SBT4 of the WBCSD             Embedded Safety             Operational Safety 

Owner and/or Operator 
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Εξζλιξθ 
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Εξωτερικό επιχειρηματικό περιβάλλον/πλαίςιο 

• Προζλεγχοσ και Αξιολόγθςθ (Due diligence) 

• Προαπαιτοφμενα  

ςυμμετοχισ και  

ςυνεργαςίασ 

• υμβατικζσ  

 απαιτιςεισ 

• Αναφορζσ 

• Εργαλεία 

• Επικεωριςεισ (Auditing) και ζλεγχοι  

 

Εξζλιξθ 

Εςωτερικό επιχειρηςιακό Περιβάλλον (και εγχώριο) 

• Εκπαιδεφςεισ 

• OHSAS 18001/ISO45001 

• Δράςεισ ενθμζρωςθσ και ευαιςκθτοποίθςθσ 

• Λειτουργόσ Αςφάλειασ 

• ΕΞΤΠΠ – φμβουλοι 

• Εκτίμθςθ επικινδυνότθτασ  

• Μελζτεσ αςφάλειασ 

• Εκςυγχρονιςμόσ και εμπλουτιςμόσ νομοκεςίασ 

• Εκδόςεισ  

• Διαδίκτυο 
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Η Αςφάλεια ςτισ καταςκευζσ 

ΕΜΠ ΥΟΛΗ ΠΟΛΙΣΙΚΩΝ ΜΗΥΑΝΙΚΩΝ ΕΜΠ – Α ΕΞΑΜΗΝΟ – 2022-2023 
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ΟΙ ΚΤΡΙΟΣΕΡΡΕ ΑΙΣΙΕ 

Ερϊτθςθ 

Ποιεσ κεωρείτε τισ κυριότερεσ αιτίεσ ατυχθμάτων ςτθν καταςκευι  
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Οριςμοί 

Κίνδυνοσ (Hazard) 

Πικανότθτα (likelihood) 

Επικινδυνότθτα (Risk) 

Εκτίμθςθ Κινδφνου (Risk Assessment) – Μελζτθ Εκτίμθςθ Κινδφνου 

Μελζτθ Ποςοτικισ Εκτίμθςθσ Κινδφνου (Quantitative Risk Assessment)  

Αποτζλεςμα (consequences) 

οβαρότθτα (severity) 
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Οριςμοί 

Κίνδυνοσ (Hazard) 

Πικανότθτα (likelihood) 

Επικινδυνότθτα (Risk) 

Εκτίμθςθ Κινδφνου (Risk Assessment) – Μελζτθ Εκτίμθςθ Κινδφνου 

Μελζτθ Ποςοτικισ Εκτίμθςθσ Κινδφνου (Quantitative Risk Assessment)  

Αποτζλεςμα (consequences) 

οβαρότθτα (severity) 

 

υηιτθςθ 

Κίνδυνοσ – Αιτία – Αποτζλεςμα 



16 

ΕΜΠ ΥΟΛΗ ΠΟΛΙΣΙΚΩΝ ΜΗΥΑΝΙΚΩΝ ΕΜΠ – Α ΕΞΑΜΗΝΟ – 2022-2023 

ΠΟΛΙΣΙΚΟ ΜΗΥΑΝΙΚΟ ΚΑΙ ΑΦΑΛΕΙΑ Slide 31 

Οριςμοί 

αιτία 

κίνδυνοσ 

αποτζλεςμα 

ΕΜΠ ΥΟΛΗ ΠΟΛΙΣΙΚΩΝ ΜΗΥΑΝΙΚΩΝ ΕΜΠ – Α ΕΞΑΜΗΝΟ – 2022-2023 
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θμαντικοί Κίνδυνοι ςτα Σεχνικά Ζργα 

• Εργαςία ςε φψοσ  
• Μθχανιματα  
• Εκςκαφζσ  
• Δίκτυα 
• Περιοριςμζνοι χϊροι  
• Ανυψϊςεισ και μεταφορζσ φορτίων 
• Κακαριότθτα 
• Σροχαία  
• Εκτοξευόμενα αντικείμενα  
• Φυςικζσ ςυνκικεσ  
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θμαντικοί Κίνδυνοι ςτα Σεχνικά Ζργα 
εργαςία ςε φψοσ  

ΑΠΟΣΕΛΕΜΑ 

• ΠΣΩΗ 

ΜΕΣΡΑ  

• υλλογικισ 
προςταςίασ 

• Ατομικισ 
προςταςίασ 

• Περιοριςμοφ 
ςυνεπειϊν 
(ςυλλογικά) 

ΦΑΗ 
ΠΑΡΕΜΒΑΗ 

• Καταςκευι 

• Σεφχθ 
διαγωνιςμοφ  

• Λεπτομερισ 
ςχεδιαςμόσ 

ΕΜΠ ΥΟΛΗ ΠΟΛΙΣΙΚΩΝ ΜΗΥΑΝΙΚΩΝ ΕΜΠ – Α ΕΞΑΜΗΝΟ – 2022-2023 
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θμαντικοί Κίνδυνοι ςτα Σεχνικά Ζργα 
εργαςία ςε φψοσ  

ΑΠΟΣΕΛΕΜΑ 

• ΠΣΩΗ 

ΜΕΣΡΑ  

• υλλογικισ 
προςταςίασ 

• Ατομικισ 
προςταςίασ 

• Περιοριςμοφ 
ςυνεπειϊν 
(ςυλλογικά) 

ΦΑΗ 
ΠΑΡΕΜΒΑΗ 

• Καταςκευι 

• Σεφχθ 
διαγωνιςμοφ  

• Λεπτομερισ 
ςχεδιαςμόσ 

Άςκθςθ  
Ο ρόλοσ του Πολιτικοφ Μθχανικοφ  
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ΔΙΑΧΕΙΡΙΗ ΕΡΓΟΛΑΒΩΝ ΚΑΙ ΤΝΕΡΓΑΣΩΝ 
Σζςςερεισ βαςικζσ αρχζσ – απαιτιςεισ. Ο ΚτΕ, Πελάτθσ πρζπει να 
κάνει ςαφζσ ότι: 

1. Θζλει αςφάλεια 

 

 

2. Ξζρει Αςφάλεια (άμεςα ι ζμμεςα) 

 

 

3. Μπορεί να κάνει αςφάλεια (άμεςα ι ζμμεςα) 

 

 

4. Κάνει αςφάλεια. 
Γ. Δ. Πανόπουλοσ (2003) 

 

Ζχει ςε εφαρμογι μία ςαφι Πολιτικι Αςφάλειασ 

Ζχει προδιαγράψει με ςαφινεια τισ ελάχιςτεσ απαιτιςεισ 
αςφάλειασ από τθν φάςθ του διαγωνιςμοφ 

Διακζτει ζναν  ικανό και αποτελεςματικό οργανιςμό πλιρωσ 
εξουςιοδοτθμζνο και επαρκϊσ εξοπλιςμζνο για τα κζματα 

αςφαλείασ από τθν πρϊτθ θμζρα του ζργου 

Αςχζτωσ πικανόν αρχικϊν κακυςτεριςεων ο ΚτΕ εφαρμόηει τισ 
απαιτιςεισ αςφάλειασ από τθν πρϊτθ θμζρα. 
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Η ασφάλεια  
είναι πολιτισμός και  

στοιχείο βιώσιμης ανάπτυξης 
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