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 Ειζαγωγή ζηον ζχεδιαζμό 

ηων διαθορεηικών χώρων 

 

 4_ Καθιζηικό     

 (Living room) 

 

 5_ Κουζίνα 

  

 
 Επιμέλεια:  

 E. Φραγγεδάκη, ΕΔΙΠ ΕΜΠ 

Photo by Minh Pham on Unsplash 

https://unsplash.com/@minhphamdesign?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/OtXADkUh3-I?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Δίλαη κηα 

αλζξσπνκεηξηθή 

θιίκαθα αλαινγηώλ πνπ 

επηλνήζεθε από Γάιιν 

αξρηηέθηνλα Le 

Corbusier (1887–1965). 

Τν ζύζηεκα βαζίδεηαη ζε 

αλζξσπνκεηξηθέο 

κεηξήζεηο, ηνπο 

αξηζκνύο Fibonacci θαη 

ηε ρξπζή ηνκή  

Le Corbusier (2004) [First published in two volumes in 1954 and 1958.]. The Modulor: A Harmonious Measure to the Human Scale, Universally Applicable to Architecture 

and Mechanics. Basel & Boston: Birkhäuser. ISBN 3764361883. 
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Καζηζηηθό θαη Κνπδίλα ζηελTujunga, California,  

1960. Φση. George Garrigue. 

Καζηζηηθό ζηελ Ιαπσλία ηνπ 19νπ αηώλα. 

Japanese living by Emile Bremmer is licensed under CC BY 2. 

• Δίλαη ην δσκάηην ζε έλα ζπίηη ή δηακέξηζκα 

πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ταλάρφση και 

υσταγφγία τφν κατοίκφν και τφν 

επισκεπτών.  

• Βξίζθεηαη θνληά ζηελ είζνδν. 

• Δπηθνηλσλεί κ΄έλα ππαίζξην ρώξν (ηδηαίηεξα 

ζηελ θαηνηθία ζε κεζνγεηαθό θιίκα). 

• Δπηθνηλσλεί κε ην ρώξν θαγεηνύ 

(ηξαπεδαξία- θνπδίλα). 

• Δίλαη κηα κεηαβαηηθή δώλε πξνο ηνπο 

ηδησηηθνύο ρώξνπο ηνπ ππλνδσκαηίνπ 

/κπάληνπ. 



Υπαίθριοι χώροι 
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SpinningSpark real life identity: SHA-1 commitment ba62ca25da3fee2f8f36c101994f571c151abee7 

Μπαλκόνια / Ημισπαίθριοι/ Ταράτσες/ 

Pilotis 

Οη ππαίζξηνη ρώξνη ησλ θαηνηθηώλ 

δηακνξθώλνπλ κία ζρέζε κε ηελ πόιε θαη 

παξάιιεια απνδίδνπλ ζην θηίξην κηα 

κεηαιιαζζόκελε όςε πνπ αθνινπζεί ηηο 

αλάγθεο ησλ ρξεζηώλ. 

Δθηόο από ηνπο ηδησηηθνύο ππαίζξηνπο 

ρώξνπο κπνξνύλ λα δηακνξθσζνύλ θαη 

ελδηάκεζνη κεηαβαηηθνί ρώξνη (θνηλόρξεζηνη) 

πνπ δίλνπλ κία ηδηαίηεξε πνηόηεηα ζηε 

ζπιινγηθή θαηνίθεζε. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/User:Spinningspark
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Ernst & Peter Neufert, 2012. Architect's 

data. 4th edition.  

Υπαίθριοι χώροι: μπαλκόνι/εξώστης, Η/Υ χώρος 

Η ζύλζεζε ηνπ θηηξίνπ απνηειεί κηα πνιύπινθε 

θπβηζηηθή ζύλζεζε επί κέξνπο πλήρφν θαη 

κενών θαη παξάιιεια ηδησηηθώλ θαη 

θνηλόρξεζησλ ρώξσλ. 

Καηαθόξπθε θαη θαηά παξάηαμε γεηηλίαζε ησλ 

θηηξηαθώλ όγθσλ αλαπηύζζεη δηαθνξεηηθέο 

δηαβαζκίζεηο ρσξηθώλ θαη νπηηθώλ 

ζπζρεηίζεσλ. 
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Ο «θαιόο» νληάο ζηηο θαηνηθίεο ηνπ 18νπ & 19νπ αη.  

 
https://www.pexels.com/photo/empty-cushion-chairs-11987631/ (αξηζηεξά) 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Music_Salon_of_Hammamizade_%C4%B0smail_Dede_Efendi_03.jpg 



9 

Καζηζηηθό, Villa Savoye, Le Corbusier (1928-1931) 

 
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Villa_savoye-livingroom.jpg 
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Καζηζηηθό ζε θαηνηθία (House VI), Peter Eisenman (1975) 

 
https://www.archdaily.com/63267/ad-classics-house-vi-peter-eisenman 
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Nakagin Capsule Tower, Kisho Kurokawa (1972) 

 
https://www.iconichouses.org/icons-at-risk/nakagin-capsule-tower 
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Carmel Place / My Micro NY Tower, Narchitects 

 
https://www.dezeen.com/2016/02/01/carmell-place-micro-apartment-tower-new-york-city-

narchitects-photos/ 
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Βασικός εξοπλισμός 

Ernst & Peter Neufert, 2012. Architect's 

data. 4th edition.  

Καναπές:  

Μνλόο 1,00 x 2,00 m 

Γηπιόο 2,00 x 2,00 m 

 

Τραπέζι: 

50 x 70, 60 x 70 cm 

 

Άλλα στοιτεία: 

Μνλή ληνπιάπα 60 x 60 cm 

Γηπιή 60 x 120 cm 

θ.ν.θ. 

. 
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Μπνπιακάθε-Θσκνπνύινπ, Α. & Γνύλαιε, Χ. (ρ.ε.). Αρτηηεθηοληθό Στέδηο. Β’ ΔΠΑΛ. 



Ειζαγωγή ζηον 

ζχεδιαζμό ηων 

διαθορεηικών χώρων 

5_Κουζίνα 

 

 

Επιμέλεια: E. Φραγγεδάκη,ΕΔΙΠ ΕΜΠ 

Photo by Chastity Cortijo on Unsplash 18 

https://unsplash.com/@chastityco?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/Fb5l4cVrlRw?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Η εμέιημε ηεο θνπδίλαο έρεη ζπλδεζεί κε 

ηελ αλάπηπμε ηεο καγεηξηθήο θαη ηεο 

ηερλνινγίαο. Μέρξη ηνλ 18ν αηώλα, ε 

αλνηθηή εζηία ήηαλ ν κόλνο ηξόπνο 

καγεηξέκαηνο. Αλ θαη ε θνπδίλα είλαη 

ρώξνο καγεηξηθήο, κπνξεί λα είλαη θαη ην 

θέληξν άιισλ δξαζηεξηνηήησλ, όπσο ην 

πιύζηκν ησλ ξνύρσλ. Ο ζρεδηαζκόο θαη ε 

θαηαζθεπή θνπδηλώλ είλαη κηα ηεξάζηηα 

αγνξά ζε όιν ηνλ θόζκν. 

https://www.flickr.com/photos/dalbera/7563655820/ 

Τνηρνγξαθία θνπδίλαο από θαηνηθία ζηελ Πνκπεία. Σπιινγή Museo Archeologico  

Nazionale di Napoli. 
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Κνπδίλα, Villa Savoye, Le Corbusier (1928-1931) 

 
Gast, Klaus-Peter (2000). Le Corbusier - Paris Chandigarh. Basel, Berlin, Boston: Birkhäuser. ISBN 3-7643-6291-X. 

https://www.flickr.com/photos/129231073@N06/17167151820/in/photostream/ 

Η Villa Savoye είλαη κηα θαηνηθία ηνπ 

κνληέξλνπ θηλήκαηνο ζην Poissy, ζηα 

πεξίρσξα ηνπ Παξηζηνύ θαη ελζσκάησζε 

ηελ εκβιεκαηηθή ζέζε ηνπ Le Corbusier 

«Five Points», ηηο βαζηθέο αξρέο γηα ηε 

λέα αξρηηεθηνληθή. 

• Γόκεζε ζε pilotis  αλσυώλοληας ηο θηίρηο από ηε γε θαη 

επηηρέποληας ζηολ θήπο λα επεθηαζεί ζηολ τώρο από 

θάηφ. 

•     Μηα ιεηηοσργηθή ζηέγε ποσ τρεζηκεύεη φς θήπος θαη 

βεράληα, αλαθηώληας ηε Φύζε  ποσ έτεη θαηαιάβεη ηο 

θηίρηο κε ηε δόκεζε ηοσ. 

•     Μηα ειεύζερε θάηουε, τφρίς θέροληες ηοίτοσς, ποσ 

επηηρέπεη ζηοσς ηοίτοσς λα ηοποζεηούληαη ειεύζερα θαη 

κόλο όποσ απαηηείηαη αηζζεηηθά. 

•     Μαθρηά ορηδόληηα παράζσρα γηα θφηηζκό θαη 

αερηζκό. 

•     Διεύζερα ζτεδηαζκέλες προζόυεης ποσ ιεηηοσργούλ 

απιώς φς επέλδσζε  θαη δελ περηορίδοληαη από 

θέροληες παράγοληες. 

https://en.wikipedia.org/wiki/ISBN_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/3-7643-6291-X
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/3-7643-6291-X
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/3-7643-6291-X
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/3-7643-6291-X
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/3-7643-6291-X
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/3-7643-6291-X
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/3-7643-6291-X


5_Κουζίνα 
5.2 Δμνπιηζκόο 

22 



Βασικός εξοπλισμός 

Ernst & Peter Neufert, 2012. Architect's 

data. 4th edition.  

Νεροτύτης:  

Μνλόο 60 x 100 cm 

Γηπιόο 60 x 120 ή 150 m 

 

Σσσκεσές: 

Κνπδίλα 60 x 60 cm 

Ψπγείν, Πιπληήξην πηάησλ, 

θ.ιπ.  

 

Τραπέζι: 

50 x 70, 60 x 70 cm 

 

Ντοσλάπια: 

Βαζηθή κνλάδα 60 x 60 cm 
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Ernst & Peter Neufert, 2012. Architect's data. 4th edition.  
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Ernst & Peter Neufert, 2012. Architect's data. 4th edition.  
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Μηα δηαθήκηζε ηεο Apple από ην 1977.  

Σε εμαηξεηηθά πςειέο ππθλόηεηεο αλαπηύζνληαη ζύγρξνλα ρσξηθά πξόηππα, όπνπ  νη 

ρώξνη εξγαζίαο, αλαςπρήο θαη αλάπαπζεο ζπκπηέδνληαη ζε έλα δσκάηην.  

 
M.Janowicz, Architextural reviwe, 06 Ian. 2022, visited 2.4.23, https://www.architectural-

review.com/essays/keynote/kitchen-debate-where-labour-and-leisure-collide 
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Frankfurt Kitchen, Margarete Schütte-Lihotzky (1926-30)  

 
https://en.wikipedia.org/wiki/Frankfurt_kitchen#/media/File:Frankfurterkueche.jpg 
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Frankfurt Kitchen, Margarete Schütte-Lihotzky (1926-30)  

 
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:SchutteLihotzky_FrankfurtKitchen_MIA_2004195_003.jpg 

Η κοσζίνα της Φρανκυούρτης ήηαλ έλα 

νξόζεκν ζηελ αξρηηεθηνληθή ηεο θαηνηθίαο, 

θαζώο ήηαλ ε πξώηε θνπδίλα ζηελ ηζηνξία 

πνπ ρηίζηεθε κεηά από κηα εληαία ηδέα, 

δειαδή ζρεδηαζκό ρακεινύ θόζηνπο πνπ 

ζα επέηξεπε απνηειεζκαηηθή εξγαζία. 

Σρεδηάζηεθε ην 1926 από ηελ Απζηξηαθή 

αξρηηέθηνλα Margarete Schütte-Lihotzky 

γηα ην έξγν θνηλσληθήο θαηνηθίαο ηνπ 

αξρηηέθηνλα Ernst May ζηε Φξαλθθνύξηε 

ηεο Γεξκαλίαο. Πεξίπνπ 10.000 κνλάδεο 

θαηαζθεπάζηεθαλ ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο 

ηνπ 1920.  
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Ernst & Peter Neufert, 2012. Architect's data. 4th edition.  
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Ernst & Peter Neufert, 2012. Architect's data. 4th edition.  
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Μπνπιακάθε-Θσκνπνύινπ, Α. & Γνύλαιε, Χ. (ρ.ε.). Αρτηηεθηοληθό Στέδηο. Β’ ΔΠΑΛ. 
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Carmel Place / My Micro NY Tower, Narchitects 

https://www.dezeen.com/2016/02/01/carmell-place-micro-apartment-t 

ower-new-york-city-narchitects-photos/ 

The Architectural Review, Lara Agosti's A Grandma’s Kitchen,  

https://twitter.com/ArchReview/status/1479020168051412992 

Kitchens: The Latest Architecture and News, Archdaily, 

https://www.archdaily.com/tag/kitchens 

5_Κουζίνα_σύγχρονες τάσεις 


